REFERAT AF REPRASENTANTSKABSM@DE 2026

SIFAs formand Ole Nielsen (ON) bgd velkommen til alle de fremmgdte deltagere.

26 klubber med tilsammen 35 stemmer —og i alt 61 deltagere var til stede ved mgdet.

Formanden indledte mgdet med at byde alle velkomne — og herefter overrakte han —sammen med
Markedschef i Sparekassen Danmark - Helle Hvass Markusen - Arets Frivilligpris 2026:

| lighed med tidligere ar var der et felt af rigtigt staerke kandidater at veelge imellem, men én skilte sig
dog ud — blandt andet i kraft af et frivilligt engagement, der straekker sig over et halvt arhundrede.
Prisen gik til Erik Bjerregaard Jensen fra Aalborg Selvforsvar & Jujitsu Klub - som i ar kan fejre et
imponerende 50-ars jubileeum i klubben — et tydeligt bevis pa en helt ekstraordinaer dedikation og
loyalitet. Med prisen fulgte der kr. 10.000 kr. fra Sparekassen Danmark.

Herefter tog ON hul pa dagsordenen:

1. Valg af dirigent

ON foreslog Thomas Schultz (TS) — han blev valgt uden modkandidat.

TS takkede for valget — og kunne konstatere at alle tidsfrister omkring indkaldelse, beretning og
regnskab var overholdt og dermed var repraesentantskabsmgdet ogsa beslutningsdygtigt.

2. Bestyrelsens beretning til godkendelse
ON fik herefter igen ordet - og kommenterede bestyrelsens skriftlige beretning:

e Aret der gik
Det star det klart, at det har vaeret et ar med bade store begivenheder, vigtige beslutninger og et
omfattende hverdagsarbejde. Og det er netop i samspillet mellem de tre, at SIFAs rolle bliver
tydelig: at vaere bindeled, interessevaretager og rammesaetter for idraetten i Aalborg.

e Idraetteni en urolig tid
Vi lever i en tid praeget af uro og usikkerhed. Krig, konflikter og globale spaendinger fylder — ikke
kun i nyhederne, men ogsa i hverdagen. Ogsa bgrn og unge mgder i dag en verden, der kan virke
uforudsigelig og utryg.

Netop derfor er idreetten vigtigere end nogensinde.

Idraetten er ikke bare aktivitet. Den er struktur, relationer og feellesskab. Et sted, hvor man mgdes
igen og igen. Hvor man bliver genkendt. Hvor reglerne er klare, og hvor man hgrer til. For mange
er det idreetten, der giver ro, stabilitet og mening i en ellers urolig tid.

o Synlighed - idraetten skal prioriteres
| SIFA har vi gennem hele strategiperioden arbejdet malrettet med synlighed. For erfaringen er
klar: Hvis idraetten ikke er synlig i beslutningsrummene, bliver den heller ikke prioriteret, nar
ressourcerne skal fordeles.



Derfor har vi veeret tydelige i dialogen med byradet og forvaltningen, i valgkampen og i
budgetprocesserne. Budskabet har vaeret konsekvent: Idraetten er ikke en luksus. Den er en del af
kommunens velfeerdsgrundlag og en investering i trivsel, sundhed og sammenhangskraft.

Jeg oplever, at den vedholdenhed har gjort en forskel. Idraetten bliver i stigende grad set som en
medspiller i Igsningen af nogle af de feelles udfordringer, vi star overfor.

Idreet og sundhed — i lyset af sundhedsreformen
Samtidig star vi midt i et omfattende nationalt arbejde med sundhedsreformen, hvor der er et
gget fokus pa forebyggelse, naerhed og sammenhang i borgernes liv.

Her spiller idraetten — og seerligt foreningsidraetten — en helt central rolle.

Hvis vi vil tage sundhedsudfordringer alvorligt, kan vi ikke ngjes med behandling. Vi er ngdt til
ogsa at investere i det, der forebygger sygdom og mistrivsel. Og her er idraetten noget af det
staerkeste, vi har.

Foreningsidraetten skaber ikke bare bevaegelse, men ogsa relationer, struktur og ansvar. Den
modvirker ensomhed og styrker bade fysisk og mental trivsel. Praecis de elementer,
sundhedsvaesenet i stigende grad efterspgrger samarbejde om.

Derfor er det afggrende, at idraetten bliver taenkt tydeligt ind i reformarbejdet — ogsa lokalt.

Frivillighed — idraettens rygrad
Nar vi taler om idraettens fundament, er der ingen tvivl: Uden frivillige — ingen idrzet.

Det geelder i klubbernes hverdag. Det geelder Ungdomslegene. Det geelder DM-ugen. Og det
geelder de mange opgaver, der bliver Igst, fordi nogen tager ansvar — ofte uden at sta forrest.

Men frivillighed er ikke uendelig. Den drives af engagement og lyst, men den kan slides op, hvis
forventningerne bliver for store, og rammerne ikke fglger med.

Derfor har frivillighed vaeret og er et helt centralt fokus for SIFA. Anerkendelse, ordentlighed og
rimelige rammer er afggrende, hvis vi ogsa fremover skal kunne tiltraekke og fastholde de mange
frivillige, som idreetten hviler pa.

Fzllesskab — det, der gor idreetten seerlig
Foreningsidraetten adskiller sig fra meget andet ved feaellesskabet.

Det sa vi tydeligt ved Ungdomslegene i 2025, som bade markerede 50 ars historie og viste,
hvordan sport kan skabe venskaber pa tveers af lande — netop i en tid praeget af uro.

Og vi sa det ved DM-ugen, hvor Aalborg igen viste, hvad der kan lade sig ggre, nar frivillighed,
engagement og faellesskab gar hand i hand.



Men feellesskab opstar ikke af sig selv. Det kraever tid, plads og prioritering. Derfor har vi vaeret
meget klare i vores budskab: Selv den nok sd fine hal er ikke et feellesskab.

Udvikling — idraetten som lgftestang
Udvikling handler ikke kun om flere medlemmer eller bedre faciliteter. Det handler ogsa om,
hvem idrzetten er noget for.

Her vil jeg fremhave indsatser som Smad Job med Mening i Forening og Startblokken. Indsatser,
hvor idraetten bliver en ramme for unge, der har haft sveert ved at finde fodfaeste i job eller
uddannelse.

Her ser vi idraetten som faellesskab, som struktur — og som vej videre.

@konomisk stgtte — fra strategi til handling
En meget konkret del af SIFAs arbejde er den gkonomiske stgtte til klubberne.

| det forlgbne ar har vi uddelt over 2,2 millioner kroner til idreetten i Aalborg. Midler, der er
blevet til aktiviteter, uddannelse, udstyr og feellesskab i klubberne.

Her spiller TV Bingo en helt central rolle. Et lokalt forankret initiativ, bygget pa frivillighed og
faellesskab, som gennem mange ar har skabt veerdi for idrzetten.

Vi accepterer ikke, at TV Bingo behandles som et online kasino. De penge hgrer hjemme i
idreetten — og den dialog fortsaetter.

SIFA i nye rammer — Nordkraft
| ar har vi ogsa flyttet SIFAs sekretariat i Nordkraft — fra 9. niveau til 3. niveau.

Vi har nu samlet sekretariat, TV Bingo-studie, idraetsarkiv og Parasport Aalborg under ét tag.
Det har givet bedre samarbejde, bedre arbejdsgange og en staerkere feelles hverdag.

Fritidspolitik og blik fremad
2026 bliver ogsa et vigtigt ar lokalt.

Aalborg Kommune skal i ar drgfte og vedtage en ny fritidspolitik, og det er et arbejde, SIFA ser
meget frem til at bidrage aktivt til.

Fritidspolitikken saetter retning for idraet, foreningsliv og frivillighed mange ar frem. For os er det
afggrende, at politikken anerkender foreningslivet som en baerende del af faellesskabet,
understgtter frivilligheden — og ser idraet som mere end aktivitet: som trivsel, sundhed og
livskvalitet.

Samtidig arbejder bestyrelsen med en ny strategiplan. Retningen er klar og aendrer sig ikke:
synlighed, frivillighed, faellesskab, udvikling og ordentlige gkonomiske rammer.



e TAK
Tak til medlemsklubberne for den tillid, | viser SIFA — uden jer giver vores arbejde ingen mening.

Tak til vores gode samarbejdspartnere og til Aalborg Kommune for en aben og konstruktiv dialog.

En szerlig tak for et godt og tillidsfuldt samarbejde i bestyrelsen, hvor engagement, ansvar og
feelles retning praeger arbejdet.

Og en stor tak til det engagerede og dygtige personale i SIFA, som hver dag lgser opgaverne med
hgj faglighed, stort engagement og en tydelig loyalitet over for idreetten i Aalborg.

Og ikke mindst:
Tak til alle frivillige: Uden jer —ingen idraet. Og uden idraetten — et fattigere feellesskab i Aalborg.

Slutteligt takkede han for ordet — og TS spurgte om der var kommentarer til beretningen — hvilket
ikke var tilfeeldet — sa han kunne konstatere, at bade den mundtlige og den skriftlige beretning
dermed var enstemmigt godkendt.

3. Kassererens foreleeggelse af det reviderede regnskab til godkendelse

SIFAs kasserer Bjarne Falk Andersen (BFA) gennemgik pa glimrende vis regnskabet for 2025.

Der var ingen kommentarer til regnskabet — og TS konstaterede dermed — at regnskabet var
enstemmigt godkendt — ligesom bestyrelsens forslag til uaendrede takster for bade kontingent og
optagelsesgebyr.

4. Behandling af indkomne forslag
SIFAs bestyrelse foreslog aendring af vedtaegternes §7 Grundkapital.

Poul Erik Wagner (PEW) forklarede kort, at begrundelsen for andringen er, at en vaesentlig del af
SIFAs midler jo er omlagt fra veerdipapirer til investering i fast ejendom, svarende til knap 5 mio. kr.
Investering i fast ejendom indebzerer en stgrre kapitalbinding og lavere likviditet end placering i
vaerdipapirer.

Med forhgjelsen af grundkapitalen fra 9 til 11 millioner gnskes det at sikre, at SIFA fortsat har et
solidt og forsvarligt kapitalgrundlag, der afspejler den aendrede aktivsammensatning og understgtter
foreningens gkonomiske stabilitet.

Forhgjelsen skal derfor sikre en hensigtsmaessig balance mellem bundet kapital og gvrige midler samt
sikre den langsigtede gkonomiske robusthed i overensstemmelse med vedtaegternes bestemmelser
om forsvarlig anbringelse af grundkapitalen.

Dirigenten forklarede kort — at @&ndringerne i §7 kort og godt var aendring af belgbet fra 9 mill. til 11
mill. to steder i §7, og han supplerede med, at for at vedtaegtsaendringer kan vedtages kraever det at
2/3 af de afgivne stemmer er for forslaget —i to pa hinanden fglgende Repraesentantskabsmgder,
hvoraf det fgrste skal vaere et ordinzert mgde og det andet et ekstraordinaert mgde og at der
minimum skal veere tre maneders mellemrum mellem disse.



Dirigenten lagde op til afstemning ved handsoprakning — og kunne hurtigt konstatere, at der var
overvejende flertal for &ndringen, og da der ikke var hverken blanke stemmer eller stemmer imod
var forslagets fgrste etape enstemmigt vedtaget.

5. Valg af formand
Pa valg var Ole Nielsen — Aalborg Rugby Klub — han blev genvalgt uden modkandidater.

6. Valg af bestyrelsesmedlemmer

Pa valg var Poul Erik Wagner — Gug Badmintonklub og Inge Kjeer — Gug-Visse IF.

Inge var ikke til stede, men havde pa forhand bekraeftet pa mail, at hun var villig til genvalg. De blev
begge genvalgt uden modkandidater.

7. Valg af 1 suppleant til bestyrelsen
Pa valg var Claus Tommerup Sgrensen, Svenstrup Godthab IF — han blev genvalgt uden
modkandidat.

8. Valg af statsautoriseret revisor - bestyrelsen foreslog genvalg til Deloitte — de blev genvalgt uden
modkandidat.

9. Eventuelt

TS spurgte - om der var nogen - der gnskede ordet under eventuelt — og da det ikke var tilfeeldet,
kunne dirigenten konstatere, at Dagsordenen dermed var gennemgaet, og Reprasentantskabsmgdet
afsluttet. Han takkede for god ro og orden — og gav ordet til formanden for en afsluttende
bemaerkning.

ON takkede dirigenten for indsatsen, og endnu en gang takkede han alle de utrzettelige frivillige
kraefter i vores foreninger — og dermed var mgdet afsluttet.



